
■母乳 （110515up）

Q１ 母乳は大丈夫でしょうか。

A１ チェルノブイリ事故の放射能が日本にも飛来した時、母乳からもヨウ素131が検出さ

れました。

４月２０日、福島第一原発の事故で市民団体「母乳調査・母子支援ネットワーク」は、茨城

県5名、福島県3名、宮城県1名の女性９人の母乳検査で、１キロ当たり最大36.3ベクレル

の放射性ヨウ素131が検出されたと発表しました。

厚生労働省は水道水の放射性ヨウ素が同100ベクレルを超える場合、粉ミルクなどに入

れて乳児に摂取させないよう求めていますが、母乳については明確な基準はありませ

ん。

周辺住民の方々は母乳よりミネラルウォーターで粉ミルクからミルクを作ったほうがいい

かもしれません。


